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CIRCUITO MULTIAVENTURA INFANTIL

Circuito infantil compuesto de ocho torres de hasta 5 metros de altura, con seguridad
pasiva, para nifios de hasta 10 afios. Todos los participantes van equipados con casco
y la seguridad se realiza por medio de redes de proteccion que cubren todos los pasos

entre las torres.

RAQUETAS DE NIEVE Y TECNICA INVERNAL

Itinerario de medio dia adaptado al nivel del grupo en el que se les ensefiara las

técnicas de progresion y unos conocimientos basicos de las técnicas invernales que se

necesitan para progresar por estos itinerarios (nivologia, ARVA, meteo, material, etc)

Niveles de dificultad: Iniciacion (clientes sin ninguna experiencia)

Perfeccionamiento (clientes con experiencia)

Duracion estimada: Medio dia (2-3 horas)

Grupo minimo: 2 pax.

ESQUI DE MONTANA Y TECNICA INVERNAL

Itinerario segun la experiencia del grupo en el que ademas se les ensefara técnicas

de progresion y diferentes técnicas de seguridad segun el nivel de la actividad

(material, logistica, Arva, meteo, nivologia y autosocorro).

Niveles de dificultad: 1) Estacion de esqui (Bajo nivel de esqui, se combinara el esqui
en montafa con descensos en la misma estacion)
2) Iniciacion en montana (Nivel medio de esqui, actividad para
aprender técnicas basicas y realizar un itinerario cédmodo y
corto)
3) Perfeccionamiento (Alto nivel de esqui, se realiza un itinerario

mas largo y se aprenden técnicas avanzadas invernales).

Duracion estimada: 1) Medio dia (3-4 horas)

2) Medio dia (3-4 horas)

3) Dia completo (5-7 horas)
Grupo minimo: 1) 1 pax

2) 2 pax

3) 2 pax
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GUIA DE ESTACION

El cliente contara con un guia por las estaciones de esqui de Formigal y Panticosa

segun el nivel de esqui del grupo mostrandoles las zonas de mayor interés que
presenten mejores condiciones y menos riesgos. Se aprovecha también para dar

conocimientos basicos de seguridad en pistas (logistica, material, Arva, etc).

Niveles de dificultad: 1) Nivel medio pista azul, maximo pista roja.
2) Nivel medio pista roja, maximo pista negra.
3) Nivel alto de esqui, pista rojas y negras. Fuera pista segun
condiciones.

Duracion estimada: De 2 a 8 horas

Grupo minimo: 2 pax

SNOW-ESQUI DE MONTANA

Descensos puntuales o recorridos determinados en los que se combinara raquetas-

snow o esqui de montafia, pero no se impartiran conocimientos de técnica invernal.

Niveles de dificultad: A peticion del cliente.
Duracion estimada: Dia completo (duracién segun actividad)

Grupo minimo: 2 pax

TRAVESIAS DE MONTANA

FONDO-AVENTURA: Un dia de recorridos dentro y fuera de circuito en el existente en
el Collado de Somport o bien una travesia fuera de circuito de dos dias en el Calle de
Aneu-Midi.

ESQUI DE MONTANA: Travesias de uno o varios dias por el Valle de Tena y
alrededores.

Niveles de dificultad: Fondo-aventura: Nivel basico 1 dia (poco expertos)
Nivel expertos 1 dia
Nivel expertos 2 dias
Esqui de montafia: Nivel basico 1 dia

Nivel expertos 1 ¢ varios dias.
Duracion estimada: Segun se relaciona en los niveles.

Grupo minimo: Nivel basico: 4 pax.
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Nivel expertos: 2 pax.

ESQUI DE FONDO

Se imparten unos conocimientos basicos sobre material y técnicas de progresion con
esquis de fondo.

Niveles de dificultad: Iniciacion (para clientes con pocos o ningin conocimiento).
Duracion estimada: Medio dia (2-3 horas)

Grupo minimo: 2 pax

ESCALADA EN HIELO

Aprovechando las heladas del principio del invierno se realizan numerosos itinerarios

en hielo que se forman en el Valle de Tena.

Niveles de dificultad: Iniciacion (en tope rope).

Perfeccionamiento.
Duracion estimada: Dia completo (de 3 a 7 horas)

Grupo minimo: 2 pax

ASCENSIONES INVERNALES

Ascensiones mas clasicas del Valle de Tena y alrededores, dependiendo de las

condiciones en que se encuentren y de la experiencia del grupo.

Niveles de dificultad: Medio y Alto.
Duracién estimada: Entre 5 horas y 2 dias.

Grupo minimo: 1 pax

SENDERISMO INVERNAL

Itinerarios en el Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido, por la zona baja

aprovechando el cambio del paisaje invernal y las cascadas de hielo.

Niveles de dificultad: A gusto del grupo.
Duracién estimada: De medio dia a dia completo.

Grupo minimo: 3 pax
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VIAS FERRATAS

Se realizan las Ferratas de Siala y Broto en condiciones invernales, aprovechando las

posibles formaciones de chupones.

Niveles de dificultad: 1) Iniciacion (clientes con pocas facultadas y nifios).

2) Perfeccionamiento (clientes deportivos).

Duracion estimada: 1) Medio dia (2-3 horas)

2) Dia completo.

Grupo minimo: 1) 3 pax
2) 2 pax.

MUSHING

Conduccioén de trineos de perros.

Duracion estimada:

Grupo minimo:

MOTOS DE NIEVE

Conduccion moto de nieve.

Duracion estimada:

Grupo minimo:

CURSOS TECNICOS

- Técnicas invernales.

- Técnicas de supervivencia, vivac y orientacion en montafa invernal.
- Técnica y seguridad en el medio invernal.

- Escalada en hielo

Para una informacién mas detallada, contactar con Apartahotel Piedrafita Lodge.



